
聖經與青年
經文：提後3:14-17

引言：

保羅對提摩太的訓示，要他讀聖經。

一．讀經的好處

1.有得救的智慧。靈魂的得救，生活和工作的得救。

2.明白神的旨意。明白神的心意，並按其心意去行。

3.能歸正。改正人的錯誤，給人正確的人生觀，罪觀，倫理觀等。

4.學習公義，作義人。在神面前蒙神的悅納，無罪過等。

5.作完全人。

6.預備行善事。

二．如何讀經

1.要學習。研究和思想，確知真理是甚麼。

2.要確信。不懷疑，因知所知的是甚麼。

3.要存心。即背誦，可隨時用，得隨時的幫助。

4.要明白。即通達，理會其正意。

5.要恆心。從小到大，不半途而廢。

6.要受教。受聖經的改正，以聖經為標準。是聖經來改正我們，不是我們去

改聖經。

7.要實行。行聖經所說的善事。聖經所教導的每件事都是好的，當實行。

三．讀經的實行

1.每早晚定一靈修的時間，禱告後讀。

2.按次序讀。先新約，後舊約。同時亦讀詩篇，箴言，傳道書等。

3.每日最少讀一二章，硬性的規定自己。

4.背誦。每日背一二節，整天都可以背誦。背誦時可理會其中的意思，並可

幫助人。

5.溫習。每週一次，或每月一次。

6.與人同讀。這樣能熟讀聖經，也造就人，並減少許多犯罪的事。

7.作筆記。得心得，作記號。

結論：

但願大家都作個讀經的人。
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